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В книге с привлечением обширного теоретического материала обсуждается проблема
переживания дисгармонии в отношениях, влияние особенностей личности и поведения.
Автор, используя ряд продуктивных с его точки зрения идей, вычлененных в
ходе детального анализа, обобщает представленные, в литературе данные и
выстраивает собственную концепцию. В книге раскрыта эмоционально-информационная
природа переживания, его процессуальный характер, общие и специфические функции.
Описаны виды дисгармонии в отношениях. Рассмотрены ситуации дисгармонии в
отношениях и поведенческие проявления их переживания.
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