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ТИП ЛИЧНОСТИ

  

В социологии под социальным типом личности понимают обобщенное отражение
совокупности повторяющихся существенных социальных качеств личности, входящих в
какую-либо социальную общность, то есть социально-типичные черты личности выходят
за пределы ее индивидуальности, означают определенную обусловленность
индивидуального социальным, при сохранении в то же время личностью своей
индивидуальности1.
Повторяющиеся и относительно устойчивые сочетания социальных и индивидуальных
качеств служат основанием для типологизации личности. Преобладанием
индивидуальных качеств обусловливается формирование авторитарных, толерантных и
конформистских типов личности. В случае преобладания социального над
индивидуальным формируется демократичный тип личности.
Для исследования карьеры важна связь типов личности с их местом в тех или иных
социальных группах, а также со статусом самих групп.
В то же время выбор жизненного пути, характеристики процесса делового продвижения
существенно определяются принадлежностью к психологическому типу личности.
У истоков теории психологических типов стоял К. Юнг, основатель одного из
направлений в психоанализе — аналитической психо-ктии. В своей работе
"Психологические типы" он писал: "... помимо многих индивидуальных различий
человеческой психики существует также типическое различие и, прежде всего, два
резко различных типа, названных мною типом интроверсии и типом экстраверсии"2. Им
разработана технология характеров, в основе которых лежит критерий направленности
субъекта на внешний или внутренний мир (экстравертная или интровертная установки) и
доминирование определенной психической функции (эмоции, мышление, ощущение,
интуиция).
На основе сравнения существующих типологий личности Г. Щёкин делает вывод о
схожести многих классификационных признаков у разных авторов3. Разработанные им
классификации (табл. 1) представляют собой, как правило, трех-, четырехчленные
системы, основывающиеся на дихотомическом принципе выделения крайних пси
хологических типов.

В качестве основных классификационных признаков выступают: эмоциональность —
рассудочность, направленность личности на внешний (восприятие) или внутренний
(представление) мир; открытость — закрытость в общении; сила — слабость нервной
системы. Иначе говоря, крайние психологические типы людей характеризуются, с одной
стороны, направленностью личности на внешний мир, преобладанием образных
компонентов психики, эмоциональностью, открытостью (экстраверсия, циклотимия,
художественный тип личности), а с другой — направленностью личности на свой
внутренний мир, преобладанием мыслительных компонентов, рассудочностью,
закрытостью (интроверсия, шизотимия, мыслительный тип). Если не ограничиваться
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только базальными (основными) типами, то, по расчетам Г. Щёкина1, учитывая четыре
типа темперамента, можно получить 48 типов характеров (психотипов). А с учетом трех
типов профессионально-психических свойств (познавательные, эмоциональные,
волевые) появляется возможность классифицировать 144 различных психологических
типа. Трудно не согласиться с автором, что такое обилие типов осложняет работу по
психологической классификации, поэтому для практического применения следует
ограничиться основными типами личности.
Таблица 1
Классификация психологических типов различными авторами
Автор Психологический тип
 I                       II                     III                  IV
К. Юнг               мыслительный                     эмоциональный                         сенсорный          
                    интуитивный
А. Лазурский      рассудочный                        аффектный                              активный           
                             —
И. Павлов          тормозимый                         возбудимый                              центральный       
                           —
Э. Кречмер        астенический (шизотим)        пикнический (циклотим)            
атлетический (иксотим)            дисплатический
У. Шелдон         экморфный (церебротоник)    эндоморфный (висцеротоник)    
мезоморфный (саматотоник)     смешанный
Н. Обозов          когнитивный ("мыслитель")   эмоционально-коммуникативный 
практический (" практик")                   —

Таким образом, основными отличительными признаками для психологических типов
группы I является преобладание мыслительных компонентов, группы II — преобладание
эмоционально-коммуника тивных компонентов, группы III —преобладание регулятивных,
преобразующих компонентов, а группы IV — сочетание различных компонентов.
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