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Пособие является систематическим изложением материала по курсу «Методы
профориентации и профконсультирования». Оно знакомит с историей профориентации
и основами профессиоведения, дает представление о человеке как
самоопределяющейся личности и субъекте труда. В пособии освещаются основные
направления психологического сопровождения профессионального развития личности,
такие как информирование, диагностика, консультирование, отбор, адаптация и
реабилитация. Книга адресована будущим психологам, педагогам, а также всем, кто
интересуется вопросами профориентации и профессионального консультирования.
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