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В этой книге отражены профессиональные и жизненные поиски автора-социолога,
относящиеся к исследованию взаимодействия личности и социальной среды, человека и
социальных институтов, индивидуального и социального сознания.
В отличие от известных канонов научной монографии, настоящая работа являет собой
сюжетно выстроенное произведение, где результаты исследования предстают не как
готовые, а как развивающиеся в процессе их получения. Сквозным сюжетом книги
является социально-личностный эксперимент, предпринятый в 80-х гг. Эксперимент
начался с инициативного перехода социолога из научного института на завод, в
качестве рабочего. В этой социальной роли автор пребывал с 1980 по 1988 г.
В книге представлены материалы исследования производственной жизни изнутри,
«глазами рабочего», а также исследования характерных черт социокультурной среды и
общественно-политической жизни периода, предшествовавшего радикальным
общественным переменам рубежа 80–90-х гг. Существенными моментами содержания
являются как синхронный с событиями
эксперимента самоанализ, так и современная интерпретация поведения
социолога-испытателя и его непосредственного окружения.
Первый том («В поисках жанра») посвящен начальному этапу «эксперимента
социолога-рабочего». На этом этапе был разработан и опробован социологический
метод «наблюдающего участия», предполагающий активное вмешательство
исследователя в изучаемые социальные процессы, синтез практической деятельности,
рефлексии и игры.
Во втором томе («Контрапункты») рассматривается продолжение эксперимента при
«вновь возникших» обстоятельствах: состоявшейся в середине 80-х гг. эскалации
идеологических и политических обвинений в адрес социолога-испытателя.
Социологически осмысляется личный опыт самообороны от этих обвинений, при
товарищеской поддержке коллег (ученых, рабочих, журналистов).
Для специалистов гуманитарных наук и широкого круга читателей, стремящихся понять
общество, в котором они живут, и самих себя в этом обществе.
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