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Часть третья
ОБ ИССКУСТВЕ РАССТАВАТЬСЯ, или КАК СДЕЛАТЬ ТАК, ЧТОБЫ НЕ БЫЛО
МУЧИТЕЛЬНО БОЛЬНО

Глава 55
ИЗМЕНА МУЖУ, или СТОИТ ЛИ ДЕЛАТЬ ТО, ЧТО МОЖНО НЕ ДЕЛАТЬ

Почему-то считается, что изменяют только мужчины. Наверное, это было так. Раньше.
Во времена повсеместного полового неравенства и угнетения трудящейся женщины
более сильным, чем она, полом. Теперь эти пережитки остались в исламских странах,
где женщину за измену мужу забивают камнями и бросают труп на съедение собакам.
Хороший обычай. С точки зрения мужчины.
К сожалению, отмирающий. А то бы мы не знали нынешних забот. Связанных с
переизбытком в организме кальция.
Увы! Современная женщина — уже другая женщина. И, согласно некоторым опросам,
изменяет мужу ничуть не меньше, чем муж ей. Просто они изменяют в разное время.
Муж обычно в начале супружеской жизни. А жена наверстывает потом, когда функции
супруга угасают, а у нее просыпаются.
Не соответствует действительности и другая легенда, утверждающая, что российские
жены самые верные жены. В сравнении с какими-нибудь там шведками. Тоже нет.
Статистика утверждает, что мы в этом деле почти как в балете. И опережаем даже
любвеобильных француженок.
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Почему — не знаю. Может быть, потому, что население тех стран более
законопослушно. Религиозно. И бережет имидж смолоду.
А может, потому, что их мужики в отличие от наших пребывают в форме до старости. А
наши уже в сорок лет недееспособны.
Не возьму на себя право судить наших женщин, но должен предупредить их о
возможных последствиях. И растолковать, чем отличается их гулянка от мужской.
Начнем с мотивов.
Мужик гуляет низом. Ему природой назначено...
Нет, я не пытаюсь оправдать мужские гулянки. После того, что я написал в этой книге,
меня нельзя обвинить в пристрастности к мужскому полу. Я просто пытаюсь быть
объективным.
Так вот, желание мужчины поиметь как можно больше женщин объективно. Причем ни о
каких чувствах и отношениях здесь речь не идет. Быстро познакомился, быстро
реализовал свое мужское начало и скорее домой, под теплое крылышко жены.
Мужики отношений боятся как черт — ладана. Им важен процесс.
У женщин все по-другому.
Подавляющее число женщин (существующие исключения я не рассматриваю) ищут не
секс. Секс для них вторичен. Женщины ищут отношений. Того, как он как-то
по-особенному посмотрел. Вздохнул. Что-то такое сказал. Как бы нечаянно задел
кончиками пальцев...
Разница мужских и женских гулянок заключается в том, что мужчины ищут женщину, а
женщины — недостающей им теплоты.
Отсюда следует, что измена мужчины менее опасна для семьи, чем измена женщины.
Мужик погулял и вернулся. Женщина погуляла и осталась. Там, где гуляла.
Другой отличительной особенностью мужских и женских гулянок является их начало.
Самое-самое начало, когда еще ничего не было. Но уже ясно, что будет.
Мужик в этот момент затихает, так как боится потерять желаемое. На конфликт он идет
лишь в случае, когда вы ему мешаете. Причем идет с удовольствием, чтобы иметь
возможность хлопнуть дверью. И потом, вернувшись и чувствуя себя неудобно,
замаливать грехи или от того же чувства неудобства скандалить.
У женщин все с точностью до наоборот. Им, прежде чем совершить неблаговидный
поступок, надо найти себе оправдание. Или, если они не находятся, выдумать их. Для
чего спровоцировать скандал, в развитии которого обмазать мужа грязью с ног до
головы. Доказать ему, но, главное, себе, что он мерзавец, гад и подлец.
Зачем? Затем, что от хорошего, честного мужа они гульнуть не могут. Стыдно и
неуютно. А вот от мерзавца — запросто. Душа не болит.
Что очень плохо. Так как, ради того чтобы изменить, они совершенно дестабилизируют
семейные отношения. А когда возвращаются, разбитый кувшин уже не склеить.
Женщины, если вы хотите гулять, при чем здесь ваш муж? Зачем, для того чтобы что-то
себе разрешить, надо обязательно его изводить. Хотите — идите. Берите пример с
мужиков, у которых все проще и понятней.
Теперь перейдем к последствиям гулянок. Которые для мужчин и женщин тоже разные.
Женщина, узнав об измене, демонстрирует бурные ре¬акции. Она кричит, плачет, бьет
посуду и мужа, лезет на стены, ломает мебель, пытается убить себя и грозится убить ее
и его. Через две-три недели она успокаивается. И начинает склеивать битые тарелки.
Уходят от мужей, изменившим им, лишь около 30 про¬центов жен. Остальные прощают
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изменника-мужа и начи¬нают вновь создавать семью.
У мужчин — реакции другие. Они внешне спокойно узнают об измене. Или очень быстро
успокаиваются, если допустили истерику. Уходят в себя и пребывают там годами.
Женщины их выдержку истолковывают по-своему. И никак не могут понять, почему
спустя пять лет муж начинает собирать чемодан.
— Из-за чего? — недоумевают они.
— Ты знаешь из-за чего!
— Клянусь, не знаю.
— Вот из-за этого, — стучит себя муж по темечку.
— Из-за перхоти, что ли?
— Дура ты!
И точно. Подумаешь, пять лет! Иной мужик может переживать по этому поводу всю
жизнь! И не потому, что ему изменила эта конкретная женщина, а потому, что он
проиграл в соревновании с другими самцами.
Да, да. Ведь мужчины живут совсем в другом, чем женшины, мире. В мужском мире,
который гораздо более жесток.
Вы когда-нибудь слышали о самках, воюющих за обладание самцом? А самцы — сплошь
и рядом! Даже самцы черепах устраивают брачные турниры! Между прочим очень
жестокие, потому что переворачивают друг друга на спину и погибают, так как не
способны встать обратно на лапы.
А о женских дуэлях вы что-нибудь знаете? Тоже нет. Это только мужики убивали друг
друга на поединках. Как самцы на турнирах.
А армия? Где мужику каждую минуту приходится доказывать, что он не слабее
остальных. Или быть изгоем, о которого каждый вытирает ноги.
Даже тюрьма, женская и мужская — это разные тюрьмы. Лично я бы сидел в женской.
Там не опускают за малейшее нарушение уголовного этикета и не убивают за неверно
сказанное слово. А в мужских — опускают и убивают.
Потому что мужской коллектив! Коллектив самцов.
Всю жизнь мужик соревнуется с мужиками. В том числе и в сексе. Где ему тоже надо
быть не хуже других. Рога, выросшие на его голове, доказывают его слабость. В первую
очередь ему. С чем мужчине жить очень трудно. С его слабостью, а не с вашей изменой.
Именно поэтому от изменившей им жены уходит более семидесяти процентов мужчин.
Не сразу, но все равно уходят.
Чувствуете разницу? Между женскими и мужскими уходами.
На самом деле статистика еще более печальная. Муж может не уйти. Может остаться.
Но остаться в себе. В отличие от жен, которые довольно быстро адаптируются в новых
условиях и начинают полноценно жить, муж продолжает жить в прошлом. Что
неизбежно отражается на настоящем.
Скажите, вы хорошо помните тех двух женщин, с которыми ваш муж изменил вам
семнадцать лет назад?
Забыли уже?
А ваш муж — ваших мужчин, уверен, помнит. И все с этим связанные детали помнит. И
съеживется, услышав анекдот про дурака мужа и любовника.
Это я к тому, что изменять мужу или не изменять — решать вам. Но, изменив, надо на
всякий случай готовиться к разводу. И не расслабляться, если никто ничего не узнал. Не
узнал теперь, узнает через десять лет. И может прореагировать так, как если бы это
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случилось вчера.
Конечно, не все так однозначно. Я знал мужей, спо¬койно относившихся к любовным
приключениям второй половины. И знал мужей, которые настаивали на изменах жены!
Но это были исключения из правил, объяснявшиеся безразличием к своей жене и
сексуальными и иными «отклонениями».
Исключения, подтверждающие правила.

Глава 56
ИЗМЕНА МУЖА, или КАК УЗНАТЬ ПРАВДУ

Я рекомендую не расслабляться, несмотря на мои заверения, что мужские гулянки
менее опасны, чем женские. И всегда быть настороже.
На что, подозревая измену, следует обращать внимание?
На все! Но в первую очередь на любое изменение в поведении.
Ваш муж стал вдруг заботиться о внешнем виде? Галстук прикупил. В парикмахерскую
сходил. Стал подозрительно чистоплотен. С чего бы это?
И почему, придя с работы, он сразу лезет в ванну? Вместо холодильника.
Стал все чаще задерживаться на работе.
Уходить в выходные на несколько часов. Причем вас собой не приглашает.
Часто ездит в короткие командировки зимой. И в одну длинную летом. Причем летом
приезжает черным от загара и оправдывается тем, что горит и обугливается на работе.
Почти не говорит о себе и своих делах. Может, боится проговориться?
В постели стал вялым. Или напротив — взбодрился. И то, и другое может
свидетельствовать о появлении другой женщины.
Стал дарить подарки, каких раньше не делал. Может, заглаживает свою вину?
По телефону говорит коротко, обрывая при вашем появлении разговор. А вдруг он
говорит не с коллегами?
Как проверить ваши подозрения?
Наблюдением. Причем не фрагментарным, а систематическим.
Начните составлять графики его вечерних задержек на работе и командировок. Не
исключено, что вы выявите их закономерность.
Запоминайте, когда он проявляет заботу о внешнем виде. И, придя домой, не хочет есть.
Наблюдайте за сослуживцами, друзьями и подругами вашего мужа. Которые могут знать
больше, чем вы. И могут обронить случайное слово. Или бросить косой взгляд.
Слушайте, запоминайте, сопоставляйте и делайте выводы.
Фиксируйте время его странных телефонных звонков. И старайтесь платить за
междугородные переговоры сами. Вдруг на квитанциях вы обнаружите постоянно
повторяющийся телефон.
Счет не приходит уже несколько месяцев. А телефон тем не менее не отключают?
Идите на телефонную станцию.
Или поставьте определитель номера. Впрочем, это уже методы активной слежки.
Которые позволяют вычислять даже шпионов, не то что гулящих мужей.
Ставьте определитель! Или второй телефон, по которому можно подслушать разговоры
мужа. Еще лучше не телефон, а менее заметный наушник.
Я понимаю, что неприлично. Но ведь вы хотите знать правду? Значит, берите на
вооружение методы спецслужб. Раз им можно, значит, и вам!
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Почитайте шпионские книжки. Там много написано про то, как выслеживать мужей. Про
то, как прослеживать его маршруты движения. Прослушивать его разговоры и не только
по телефону. Просмотреть его почту, чтобы он ничего не заметил...
Да, придется и почту. А также блокноты, телефонные книжки, ежедневники и
компьютерные файлы. Причем не смотреть вообще, а переписать всю информацию.
Если вы не способны вести слежку сами, нанимайте специалистов. Нынче объявлений
частных сыщиков на столбах больше, чем фонарей. Были бы деньги.
Можно информацию покупать. У третьих лиц. Об этом тоже в шпионских книгах
написано. Там нужные сведения покупают за сотни тысяч долларов. Вы, если повезет,
можете купить за бутылку водки.
Только не надо при сборе информации показывать, что вас конкретно интересует. Не
надо говорить — если ты подтвердишь, что мой муж гуляет, я дам тебе бутылку.
Конечно, подтвердит!
При этом одним показаниям доверять нельзя. Информацию следует перепроверять
многократно.
Можно в качестве приема поиска истины использовать провокацию.
Ваш муж говорит по телефону? Подойдите и попросите его сказать вам пару ласковых
слов. Или скажите сами.
Не хочет? Нервничает? Закрывает трубку ладонью? Говорит, что у него серьезный
разговор с начальником?
Может, он оберегает нервы любовницы?
Тогда попросите послушать голос начальника. Ну потому что интересно, как звучат
голоса у начальников.
Ваш муж предлагает съездить на отдых или к родственникам, у которых вы давно не
были? Согласитесь. Но вернитесь на пару дней или часов раньше. Или залягте с
биноклем на чердаке дома, стоящего напротив.
Можете не ждать предложений мужа и организовать поездку сами. На пару дней под
благовидным предлогом. И под благовидным же предлогом вернитесь.
Существуют более экзотические способы выявления истины.
К примеру, одна моя знакомая вычисляла посторонних женщин по запаху. Исходящему
от мужа. Нюх у нее был, как у спаниеля. Что она и использовала.
Раз понюхает. Два. Три. Один и тот же запах! Одной и той же женщины!
Другая моя знакомая вычислила измену по собаке! Стояли они как-то с мужем на улице с
собакой. Свирепой такой болонкой, которая никого к себе не подпускала. А тут женщина
идет. Коллега по работе.
— Здрасьте, — говорит, — Степан Степанович!
— Здрасьте.
А болонка хвостом из стороны в сторону виляет! И, значит, знает эту коллегу очень
хорошо! Гораздо лучше, чем изображает муж.
Отличное средство вызнать правду — блеф. Когда вы, изображая непроходимую
дурочку, настаиваете на своем, по реакциям мужа судя о том, говорит ли он правду или
лжет.
Например, собирается он на зимнюю рыбалку. А вы подозреваете, что совсем даже не
на рыбалку. Как узнать правду?
Начинайте собираться туда же, куда он.
— Ты что?! — удивится муж. — Ты же говорила, что рыбалку терпеть не можешь!
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— Раньше говорила потому, что не понимала. А теперь передачу по телевизору
посмотрела — и прозрела.
— Так у тебя и валенок нет!
— Нет — будут! У меня подружка работает на валяной фабрике. Там этих валенок —
тыщи!
Нет у вас подружки с валенками. И фабрики такой нет, но это неважно, ведь вы
блефуете.
— А тулуп? Без тулупа нельзя!
— У меня другая подружка, у нее отец сторож. У него этих тулупов — три! Мне только
позвонить.
— А у тебя...
И по тому, как ваш муж выдвигает все новые и новые требования, вы начинаете
догадываться, что дело не в рыбалке. И все более и более напираете. В конце концов
вашему мужу ничего не остается, как идти на открытый скандал, лишь бы вас с собой не
брать.
Ну значит, точно не рыбалка!
В случае же, если ваш муж не против, вы можете успокоиться и в последнюю минуту
отказаться от своей затеи. Ну вот такая вы ветреная женщина! Что ненаказуемо.
Теперь подумаем о том, что делать, когда вы установили, что ваш муж вам изменяет.
Говорите, не надо думать, надо сразу по физиономии.
Нет, думать надо всегда. Полезно.
О чем думать?
О том, как доказать мужу его измену.
Не надо доказывать? Потому что вы его сами видели с той шлюхой, с которой он...
Ну видели. Только что видели? Что он стоял и разгова¬ривал?
Он не просто разговаривал. Он глазки строил и за ручку брал!
Ну, это к делу не подошьешь. Мало ли как он смотрел и зачем за ручку брал. Это все не
доказательство. Скажет, случайно встретил одноклассницу. Мужик может выкрутиться
и из гораздо более щекотливой ситуации.
Допустим, приходите вы домой, а он в вашей постели с голой женщиной! Это больше,
чем взгляды?
Конечно, больше!
И тем не менее — это еще не доказательство!
В постели с голой бабой не доказательство?!
Нет. Например, я бы рассказал, как шел по улице и увидел замерзшую чуть не до смерти
женщину. Что де¬лать? «Скорая помощь» далеко. Дом — рядом. А я, как специалист по
выживанию, знаю, что проще всего согреть замерзшего человека теплом своего тела. Ну
вот и...
И попробуйте мне доказать, что это не так. А раз не доказать, то какая это гулянка,
когда я человека спас! Это подвиг!
Убедил?
А как же тогда можно доказать, что муж?..
Можно. Если, обнаружив измену, сразу по этому поводу не кричать. А сдержать вопль
праведного гнева и, никак себя не выдавая, продолжить наблюдение. И накапливать,
накапливать компромат, подшивая его в папочку.
Вот еще раз заметили его в компании той женщины.
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И в третий.
А в четвертый он в щечку целовал...
Против четырех раз возражать уже невозможно. Пото¬му что один раз — еще не раз. А
вот когда два. Или три...
— Женщину, говоришь, спас? — спросит жена.
— Ну! Своим телом согрел. Замерз...
— А в прошлый четверг, тоже спасал?
— В четверг?...
— А в позапрошлый... И чего это возле нашего дома одна и та же баба замерзает.
Причем именно по четвергам?
Все! Спекся. Здесь крыть нечем. Потому против системы не попрешь!
Впрочем, вам этот последний мой совет, возможно, не понадобится. И все предыдущие
не понадобятся. И те, которые здесь не упоминались. Вообще никакие.
Почему?
Да потому, что самое главное в поиске правды — желание ее знать!

Глава 57
А НУЖНА ВАМ ЭТА ПРАВДА, или СТОИТ ЛИ БУДИТЬ СПЯЩУЮ СОБАКУ?

А вы уверены, что хотите знать все?
Совершенно!
И что это пойдет вам на пользу?
Конечно!
И не передумаете?
Никогда. Я уверена, что если узнаю все...
А вот я — не уверен. И не только я. Могу поспорить, что вы в своей жизни наблюдали
семьи, где муж ходит на сторону, почти не скрываясь. И все об этом знают! Вы, друзья
дома, сослуживцы, соседи, даже дети в той семье.
Не знает только жена! Хотя узнать правду пара пустяков. Только ладони с ушей снять. А
она не хочет! Ни в какую не хочет! Не задумывались, почему?
Нет, не потому, что может вылезти уж какая-нибудь особенная гадость. Просто после
того, как она узнает правду, ей надо будет что-то делать.
С мужем делать. С детьми. С квартирой...
Только непонятно, что? Вот и приходится закрывать на все глаза и делать вид, что
ничего не происходит.
Когда ко мне приходят женщины с намерением узнать о скрытой от них жизни мужа, я
начинаю с бытовых вопросов.
Сколько у вас детей?
Какая зарплата?
На кого записана квартира?...
— А при чем здесь это? Я пришла совсем по другому...
— При том, что, когда вы поймаете своего мужа, вам придется ставить ультиматум — вы
или она.
— И что?
— А то, что он может выбрать ее. Или, того хуже, мо¬жет в ответ на ваши упреки
сказать: не нравится — уходи! Вам есть куда уходить?
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— Нет.
— Ваших заработков хватит, чтобы прокормить детей?
— Нет.
— Вы уверены, что при разводе сможете забрать детей себе?
— Нет.
— Тогда вам не надо узнавать, гуляет ваш муж или нет. Вам правда противопоказана!
Вам нужно закрыть глаза и уши и сидеть смирно, даже если муж приведет любовницу в
дом! Вам некуда деваться.
И это действительно так. Зачем узнавать правду, если нельзя ею распорядиться.
Так что не надо наблюдать, следить, ловить. Ничего не надо. Потому что если поймаете
— вам же хуже будет!
Я видел женщин, которые вначале красиво уходили от гулящего мужа, а потом,
посмотрев на плачущих от голода детей, приползали обратно. На коленях. И были
приняты мужем, но уже на других, гораздо более жестких, чем раньше, условиях.
Только в одном случае женщины могут желать правды и добиваться правды. Когда они
крепко стоят на собственных ногах. Когда они умеют зарабатывать деньги, имеют
жилье и уверены в том, что без мужика не останутся. Вот тогда можно копать. Потому
как не страшно выко¬пать.
От души советую, до того как начинать следственные мероприятия, просчитать
перспективы жизни без мужа. И не скандалить, прежде чем не переписали на себя
жилплощадь, не нашли с его помощью работу и не накопили денег. А вот, когда
переписали, нашли и накопили, можете себе позволить любые жесты. Хоть даже
вышвыривание супруга из уже вашей квартиры.
А если иначе — то не надо!

Глава 58
БОРЬБА ЗА МУЖА, или ВАШЕ ДЕЛО ПРАВОЕ, ПОБЕДА БУДЕТ ЗА ВАМИ

Если, конечно, бороться. С первого до последнего дня. С первого, когда вы узнали об
измене. До последнего, когда муж собрал чемодан и ушел. И потом тоже, уже за
возвращение супруга в семью. С дня ухода до самой его смерти.
Такой должен быть настрой. Иначе не победить!
Теперь определим врага. Кто ваша разлучница?
Она? Наглая, беспардонная, безнравственная тварь...
Э-э нет, так не пойдет. Нам нужен реальный портрет врага. Иначе его не победить.
Итак, ваша соперница более молодая, более симпатичная и более интересная дама. Не
морщитесь. Это почти наверняка так. Потому что к более старым, уродливым и
занудливым мужья обычно не уходят.
Она работает с вашим мужем на одной работе, встречается с ним в гимнастическом зале
или бассейне, куда он ходит, живет в одном подъезде, не исключено, что это его старая
любовь или ваша подруга. Эти категории разлучниц наиболее распространены.
Не исключено, что ваш муж изменил вам после того, как занялся крупным бизнесом. Там
отношение к изменам легкое. Почти обязательное. Куда-то надо являться с женами,
куда-то с любовницами. Любовница с внешнос¬тью фотомодели — это атрибут успеха,
такой же, как «Мерседес 600».
Не менее опасна работа в рекламном и околоартистическом бизнесе. Даже грузчиком.
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Вокруг масса симпатич¬ных девушек и навязываемое ощущение красивой богемной
жизни. Где все легко и все дозволено.
Впрочем, бояться надо не только богемных сборищ. Заштатная ткацкая фабрика, куда
ваш муж устроился электриком, не менее опасна!
Усиленно провоцируют на измену своих работников турфирмы. Много путешествующих
женщин, выезды с группами на отдых, курортные настроения и, естественно, курортные
романы.
Строго говоря, любые долгие отлучки мужа, связанные с работой, небезопасны. Мужик
живет там, где живет. Таких работ лучше избегать.
Я прекрасно понимаю, что семье нужны деньги и что это вы заставили мужа искать
высокооплачиваемую работу. Но не ценой же супруга, который эти большие деньги
теперь несет не вам. Мне рыдали в жилетку десятки брошенных жен, которые
собственными руками вталкивали упирающегося мужа на работу, где его радостно
встречал практически женский коллектив.
На том перечисление мест скопления потенциальных любовниц завершим. Хотя на самом
деле он неисчерпаем. И перейдем на личности.
Наиболее опасны любовницы, внешним видом, лицом и характером напоминающие его
сексуальный идеал. Ту девушку на обложке, которую он рассматривал и о которой
мечтал, будучи подростком.
Крайне опасны бывшие жены. Я уже упоминал, что, по статистике, большинство мужчин,
ушедших из новой семьи, возвращаются в старую. Особенно мужчины в возрасте в
семью, где воспитываются их дети.
Очень сильно влекут к себе старые безответные любови. Которые тогда отвергали, а
теперь приближают. Если, конечно, они остались в форме.
Опасны женщины, обладающие качествами, которых лишены вы. И которые ваш муж
желал бы видеть в своей второй половине.
Крепко держат гулянки с выгодой. Например, с начальницей, которая может обеспечить
продвижение по службе.
Или с женщиной с деньгами, способной решить все неразрешимые проблемы вашего
мужа. Я хорошо знал нескольких бывших мужей, ушедших не из семьи, а от сложностей,
которые создавала эта семья. Они ушли к женщи¬нам, которые их кормили, с иголочки
одевали, дарили автомобили и не заставляли при этом работать. От них они, конечно, не
вернулись.
Можно ли со всеми этими соперницами бороться?
Нужно!
Самое главное, что вы должны сделать, это по возможности избежать скандалов.
Скандал выгоден в первую очередь мужчине. Чтобы не испытывать угрызений совести,
накричать на свою жену и уйти со спокойной совестью. И выгоден его новой женщине,
которая на вашем истеричном фоне будет выглядеть гораздо привлекательней.
Не давайте им такой возможности! Держите себя в руках и ими же за язык. Не
поддавайтесь на провокации. Будьте спокойны и рассудительны.
Более того, рекомендую приложить максимум усилий, чтобы ублажить мужа. Да!
Несмотря на то что он изменил вам! И тем не менее вы должны в этот переходный, от
вас к ней, период варить ему вкусные борщи и стряпать любимые пирожки. Которые та
женщина не умеет. Потому что не знает его вкусы.
Не следует отказывать мужу в сексе, если он проявит инициативу. Напротив, надо

 9 / 23



Для интересующихся гендерной социологией 3.

Добавил(а) Социология
22.01.11 18:15 - 

вспомнить молодость и отдаться этому занятию с пылом и жаром, тем более что этот
ваш секс может оказаться для вас последним. Если вы не снизойдете до своего мужа,
это с удовольствием сделает ваша соперница.
И вообще, рекомендую поразмыслить на тему: чего та¬кого не хватало вашему мужу?
Что он нашел в той женщине, чего не нашел в вас? И способны ли вы ему то, что
недодавали раньше, предоставить теперь?
Если способны, то у вас появляется шанс на равных побороться со своей соперницей.
Вернее, даже не на равных, так как вы своего мужа знаете лучше ее.
Все это время вам следует аккуратно обосновывать мужу невыгодность его ухода из
семьи.
Ну во-первых, общественное мнение — ну там родители, родственники, сослуживцы,
друзья, соратники по партии, Господь Бог... Все они крайне негативно отнесутся к
оставленной жене и брошенным на произвол судьбы детям.
Затем дети, которые будут страдать без главы семьи и всхлипывать и кричать во сне:
«Папа! Папочка! Где же ты! Приди к нам!»
Потом разница в возрасте. И разность интересов. Его и ее. Ей, понимаешь,
танцульки-попрыгушки. А он мужчина серьезный. Опять же молодые, они в постели
ненасытные. И долго ублажать их пожилым мужчинам затруднительно.
С финансами опять же будет затруднение. Надо кормить, поить, одевать и обувать ее.
И еще детей. То есть на лицо двойной расход при той же зарплате.
А если она надумает родить — то и вовсе швах. Пелен¬ки-распашонки, кефирчик и
ночные крики младенца, ко¬торые он сполна отработал с той женой. А тут опять по
полной программе.
Ее национальность. Религиозные и политические убеж¬дения. Темное в смысле
мужиков прошлое... Все это и многое другое может служить поводом для разлагающих
бесед. Которые опять-таки лучше вести не вам. А подосланным вами родителям и его
друзьям. Вам надо только монологи составить и их отрепетировать. От них он при¬мет
гораздо больше, чем от вас. И задумается гораздо раньше.
Кроме пассивных противодействий, можно предло¬жить активные. Например, пытаться
поссорить мужа с пока еще любовницей. Для чего всячески мешать их встречам. Но так,
чтобы муж не заподозрил ваш злой умысел. Например, тащить мужа к его родителям.
Или с детьми в парк. Организовывать уикэнды с друзьями. Если вы сможете сорвать
пару свиданий, не исключено, что любовница обидится. Они, любовницы, самолюбивые.
Можно заняться прямым шантажом разлучницы. Для чего вначале выследить ее и
навести о ней справки. Хоть даже за деньги. А вдруг она тоже замужем? Тогда ее
можно приструнить, пригрозив все рассказать мужу. Или держится за свое место и
предпочтет избежать скандала с начальником.
Не исключено, что вы узнаете, что у нее, кроме вашего мужа, есть другие мужчины. О
чем вы в пылу спора смо¬жете сообщить вашему благоверному. Который променял вас
на какую-то...
Самой шантажом лучше не заниматься. Чтобы мужа не обидеть. Лучше посылать
кого-нибудь из подруг, которые якобы по собственной инициативе, не в силах смотреть
на творимую несправедливость, возмущенные до глубины души и т.д. Тогда, если муж
начнет предъявлять претензии, вы будете иметь возможность остаться в стороне.
Если поводов для шантажа нет, их можно организовывать. Самой. Вовлекая любовницу
мужа в разнообразные интриги. Какие? Думайте сами. Я подробно объяснять, как надо
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манипулировать человеческими судьбами, не могу.
Можно пугать мужа юридическими тонкостями предстоящего развода. Для чего вначале
хорошенько изучить законы, регламентирующие деление детей и мебели.
Можно попробовать пойти на обострение. Способ действенный, но опасный.
Посадите мужа напротив себя и заявите, что в принципе вы насчет его гулянок не
против. Что он имеет полное право распоряжаться собой по собственному усмотрению.
И заводить хоть десять женщин, не советуясь с вами.
Что действительно так.
Но! Коли он, как свободная личность, обладает таковыми правами и свободами, то и на
вас распространяется право обладать аналогичными правами и свободами. То есть
свободой передвижений, выбора, осуществления и спокойной при этом совести.
Что тоже абсолютно верно!
В общем, гуляй сам и давай гулять другим. Или не давай, но и сам не гуляй. Что
совершенно справедливо.
Ну что на это вам ответит муж? Ведь вы ему ничего не запрещаете. Вы только требуете
равноправия!
Если скажет: меня это устраивает, значит, у вас нет мужа и вы можете со спокойной
совестью с ним расставаться.
Если начнет доказывать, что он может, потому что является заслуженным донором
России, а вы нет, потому что не являетесь, — оспаривайте его утверждение.
Если не поверит, в среду после его отсутствия во вторник собирайтесь из дома. Потому
что вы предупреждали. Ни один муж, если он к вам хоть что-то имеет, вас за порог не
пустит. И, значит, появляется тема для нового, который он воспримет серьезно,
разговора.
Если и это не поможет — заводите себе демонстрационного кавалера. И начинайте с
мужем расписывать график выходов из дома. Например, через два дня на третий.
Возможно, это его убедит.
А если не убедит, то вам ничего не остается, как начинать думать о разводе.

Глава 59
РАЗВОД БЕЗ УБЫТКОВ, или КАКИМИ МОТИВАМИ ДОЛЖНЫ РУКОВОДСТВОВАТЬСЯ
ВЫ, ОБРАЩАЯСЬ В СУД

Начнем...
Нет, не с развода. До развода еще...
Начнем с решения. Разводиться или нет. Для начала вы должны просчитать
перспективы раздельной жизни. Что вы приобретете, что проиграете.
Приобретете свободу. Экономию средств на питание мужа. И, пожалуй, все.
А проиграете... Проиграю все! Абсолютно!
Нет, так нельзя. Считать надо скрупулезно, не упуская ни единую мелочь.
Квартира ваша?
Да.
Значит, вы получаете в свои руки очень приличный капитал. Квартиру можно разменять
на меньшую с доплатой. Сдать и снять маленькую, в худшем районе и на разницу в
оплате жить. Или пустить квартиранта в комнату. Лучше мужчину. Это еще один плюс.
Остались машина, гараж, сад. Есть шанс забрать их у мужа? Надо
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проконсультироваться у юриста. И до тех пор, пока вы не выяснили, как можно прибрать
к рукам прочее имущество, лучше с мужем не скандалить. Отомстить вы ему сможете
потом при разделе имущества.
Деньги и материальные ценности, которые тоже деньги, если их продать. Их надо
копить заранее. Но не поздно даже за месяц до развода. Для чего провоцировать мужа
на покупку ценных и потенциально ликвидных вещей.
Работа. Это самое главное. Если у вас есть денежная работа, вы независимы и можете
даже не драться за эту стенку. О работе лучше думать сразу после свадьбы. Или после
рождения ребенка, настаивая на надомном труде, который должен организовать муж. В
крайнем случае на¬чинайте искать работу, когда почувствовали, что муж может уйти. И
не отпускайте его, пока не нашли. Работа в наше время — самое главное. Не будет
работы, придется идти на поклон к мужу.
Средства производства. Не деритесь при разводе за шубу. Шуба износится. Деритесь за
средства производства, с помощью которых можно зарабатывать средства на жизнь, —
компьютерах, сварочных агрегатах, машинках для печатания денег.
Его родственников по поводу его ухода терроризировать не надо. Родственники тоже
опора. Они смогут посидеть с вашим ребенком, занять денег, помочь найти работу.
С друзьями мужа за эти последние месяцы надо как можно больше подружиться. Они
тоже не бесполезны.
И, наконец, сам муж. Который, если правильно с ним расстаться, может помогать,
подыскивать работу, давать деньги и в конечном итоге к вам вернуться.
Ну что? Не такой уж маленький капитал у вас остается? Да вы просто Рокфеллер! А
говорили!..
Что? Продолжаете говорить? Потому что у вас действительно ничего нет, кроме детей?
Сбережения отсутству¬ют. Вещей, которые можно продать, нет. Квартира, маши¬на,
гараж и сад записаны на мужа.
О чем же вы думали?
Считали, что вам развод не угрожает? Зря считали!
О разводе, как о смерти, надо помнить всегда. От сумы, тюрьмы и развода не зарекайся!
Хоть даже живешь с мужем душа в душу!
Я был свидетелем одной трагической истории с семей¬ной парой, которая абсолютно
соответствовала представлениям о счастливой семье. Они любили друг друга. Жили
друг для друга. И доверяли друг другу. Отчего жена продала принадлежавшую ей
квартиру, чтобы купить совместно с мужем лучшую. И все бы было очень хорошо, если
бы у той женщины не обнаружился рак груди. Счастливая семья перестала быть
счастливой. И перестала быть семьей.
Я не могу оправдывать того мужчину, но могу его понять. Вместо одной женщины он
неожиданно получил другую. Больную. Капризную. Кричащую ночами от боли.
Разлагающуюся, пахнущую, страшную на вид. С этой жен¬щиной ему надо было делить
ложе. Надо было есть и пить. Он не выдержал. Сбежал. И очень скоро нашел моло¬дую,
красивую, здоровую. Его жена с малолетним ребен¬ком уехала к родителям в деревню.
Где гарантия, что подобная этой история не случится с вами? Или вы застрахованы от
болезней и падающих с крыш кирпичей? Нет? Тогда вы не можете не думать о разводе.
Если не ради себя, то хотя бы ради детей! Которые не должны отвечать за ваше
благодушие!
Чтобы вы меня поняли, я расскажу еще одну историю. Тоже про рак. Случившийся с
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матерью пятнадцатилетней дочери.
У них была сдаваемая родственникам двухкомнатная квартира в центре города и был
дом на окраине, в котором жили они и жил сожитель. Умирая от рака, мать не
удосужилась даже написать завещание! Когда ее не стало, дочь выбросили на улицу.
Сожитель сказал, что, если она подойдет к воротам, он ее убьет.
Родственники предложили подождать до совершеннолетия, после которого она будет
иметь право претендовать на наследство. Опекунский совет предложил пожить в
детдоме.
Два года, до того как ее привели ко мне и я убедил ее драться за квартиру, она жила в
разных городах — на вокзалах и в подвалах!
Я не о юридической стороне вопроса. Я о ее матери!
Я могу понять жен, которые не защищают при разводах свои интересы, но я не понимаю
матерей, которые забывают о своих детях!
Когда ко мне приходят женщины и жалуются, что никак не могут урегулировать
отношения со своим нынешним или бывшим мужем, не способны заработать деньги и
вообще ни на что не способны, — я их не жалею. Я обостряю вопрос.
На вопрос «Что делать?» я предлагаю: вернитесь домой, возьмите в правую руку
молоток, подойдите к дет¬ской кроватке и изо всех сил ударьте им своего ребенка. В
лоб! Чтобы сразу наповал.
— Что вы такое говорите?!
— То, что вы делаете! Потому что вы делаете то же самое. Только не щадя ребенка.
Потому что убиваете его не сразу, а долго и мучительно! Недоеданием, недоодеванием,
отсутствием радости в жизни. Отсутствием жизни. Потому, чем так жить, лучше
умереть!
И женщины меня понимают.
— Что мне с ним надо делать? — коротко спрашивают они.
— С кем?
— С мужем! Который не дает жизни моим детям!...
И делают! Приходят через месяц и докладывают, что все нормально. Что проблем не
осталось. Ребенок будет жить. И даже хорошо!
Это я к тому, что не надо себя жалеть. Надо жалеть детей. И перегрызать за них
глотки. Хоть даже родного мужа. Потому что ваши дети не виноваты, что вы не
подумали, не смогли, не решились!
А если вы не способны обеспечить нормальную жизнь своим детям — значит, не
позволяйте себе резких движений. Живите с мужем, как бы он над вами ни издевался и
какие бы романы он ни крутил на стороне. Терпите и готовьтесь к разводу. К
настоящему, который не за счет детей и без унизительных возвращений. Копите деньги,
переписывайте на себя квартиры, получайте новые профессии, ищите работу. А до того
даже не вздумайте!..
Или капитулируйте окончательно. Без иллюзий, что стерпится-слюбится. Возможно,
слюбится — но не с вами. С вами только стерпится. Вами стерпится!

Глава 60
ЧТО ДЕЛАТЬ ПОСЛЕ УХОДА МУЖА, или А ВДРУГ ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНАЕТСЯ

Что обычно делают женщины после ухода мужа?
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Ничего не делают. То есть худшее из того, что можно делать. Из дома не выходят.
Лежат, глядя в потолок. Стоят возле окон. Сидят возле телефона.
А вдруг он позвонит, а ее не будет дома? А?! Позвонит и скажет:
— Милая, я был неправ. Я не могу без тебя жить! Или:
— Прости меня! Я был глуп, что не ценил тебя!
Или...
Обычно вот так, в бесплодных надеждах и фантазиях брошенные женщины сидят и
стоят, пока в квартире не кончится запас продуктов. Потом быстро-быстро бегут в
магазин. Чтобы не пропустить звонок или его проход возле окон.
Зачем спешат?! Если он надумает позвонить — позвонит второй раз. Если решит прийти,
то возле окон не останется.
А что нужно делать?
Нужно проснуться, даже если вы не спали. Принять холодный душ. Одеться в лучшую
одежду. Накраситься. И пойти в гости.
Вам не до веселья?
Тогда все равно встать, принять душ и... пробежать, так километров сорок-пятьдесят.
Или двести проехать на велосипеде. Рекомендую. Помогает в ста пятидесяти процентах
из ста.
Ну что, побежали?
Пять километров.
Пятнадцать.
Двадцать пять...
Ну что, поговорим о ваших страданиях по поводу ушедшего мужа? Что вы говорите? Не
до страданий? И не до мужа тоже?
А до чего?
До воды, еды и подушки.
Правильно. Истинные страдания — боль в сердце, ло¬мота в мышцах, сухость во рту и
еканье в селезенке — вытесняют душевные. Так что сегодня вы мучиться по поводу
безвременно ушедшего от вас мужа не будете. Гарантирую. В том числе хороший сон и
аппетит.
И к чему все это приведет?
К высоким спортивным результатам. Возможно, к олимпийским медалям. Если мужчины
будут уходить от вас часто.
И заодно к ослаблению душевных мук.
Не подходит? Очень жаль.
Тогда давайте убеждать себя в выгодности его ухода.
Во-первых, нос. Отвратительный! Ноги — кривые. Рост — маленький. Зарплата — тоже.
Характер — хуже не придумаешь...
Полегчало? Нет?
Тогда надо немедленно искать ему альтернативу. Просто в эту самую минуту!
Альтернативный мужчина для покинутой женщины — самый простой и быстрый способ
избавиться от предыдущего.
Только это дело не надо откладывать. Не ждать, когда новый кавалер постучит вам в
дверь. Надо брать инициативу в свои руки. Для чего перелистать первую половину этой
книги. Где про поиск и соблазнение мужиков.
И снова, как невеста...
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Причем даже необязательно притаскивать мужчину в постель. Вполне достаточно
пококетничать, почувство¬вать к себе интерес.
Тоже не подходит? Потому что чужие мужики вам противны?
Тогда надо заняться не ими. Собой.
Сесть и вспомнить, о чем вам мечталось в жизни раньше? Из наиболе достижимого, но
не достигнутого по тем или иным причинам. Которых теперь нет! Ну, давайте, давайте
вспоминайте!
Хотели вот такую шляпку? Отлично! Теперь можете идти ее искать!
И манто? Почему бы нет!
Съездить в Париж? Отличная цель. Хотя бы потому, что реализовать ее будет долго.
Ну вот, уже и веселее.
А если заняться не развлечением, а переустройством жизни, то и вовсе станет хорошо.
Однажды мне позвонила сорокалетняя женщина. И де¬сять минут рыдала в трубку.
Что, что у вас случилось?
Муж уше-е-е-л.
К кому?
К молодо-о-о-й!...
И снова неудержимые рыданья. Такие, что я даже ис¬пугался.
А вы не пробовали обращаться к психотерапевтам?
Пробовала! Они мне таблетки дают. А мне нужен му-у-у-ж!
Ну что тут делать? По телефону по-настоящему не поможешь. Остается успокаивать
женщину.
И я ее призвал к ломке старой жизни и возведению на освободившемся месте — новой.
И даже обсудил некоторые детали.
А в конце сказал:
Вы знаете, если вы займетесь своей жизнью, то не исключено, что ваш муж к вам
вернется.
Почему?
Потому что теперь он имеет двух женщин. Ту, молодую, с которой живет. И вас, которая
плачет. А раз плачет, значит, ждет! Какой же мужик откажется от роскоши иметь вдвое
больше, чем имел раньше.
Но при чем здесь моя жизнь?
При том, что как только вы ею займетесь, вы перестанете рыдать и ждать мужа
обратно. Отчего он забеспокоится. И начнет бегать в две стороны.
Но зачем ему я?
Затем, что с молодой трудно. У нее молодые привычки и устремления. И требования.
Которым он скоро соответствовать не будет. И, нагулявшись, вернется к прежней жене.
К вам.
Точно?
Нет, не точно. Но вполне вероятно. Легко гулять, когда тылы защищены. Когда можно в
любую минуту вернуться...
Я не верю вам. Он ушел навсегда!
А это как угодно. Ведь наша задача не мужа вернуть, а вашу жизнь реализовать.
Через месяц снова раздался звонок.
Пять минут в трубку хохотали.
Вы... Вы... правы! — периодически прорывался сквозь хохот голос.
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В чем прав? Кто вы?
Я та женщина, от которой ушел муж. Вы были совер¬шенно правы. Он пришел! Он не
просто пришел, он вто¬рой день ползает на коленях и просит прощения.
Я рад за вас.
Нет. Не в этом дело. Я хотела спросить совсем другое! Что?
И знаете, что она сказала? Она гениально сказала! А можно так, чтобы его... Ну в
общем, теперь... Чтобы его не было. Чтобы отослать его обратно! Куда?! К той, молодой.
Женщина! Вы месяц назад умоляли вернуть вам мужа. Вы рыдали! А теперь...
А теперь я только жить начала!
Все верно. Женщина почувствовала вкус к жизни. Той, которой она еще не жила.
Так что выходит развод — далеко еще не смерть...

Глава 61
КАК УЙТИ ОТ МУЖА С НАИМЕНЬШИМИ ПОТЕРЯМИ ДЛЯ НЕГО И СЕБЯ

Ну тоже, нашла проблему! Уйти от мужа! Взяла — да ушла. И всех делов!
Вот так обычно и рассуждают женщины. И так и уходят. Разом. Как в холодную воду
бросаются.
А как надо?
С головой надо! Хорошенько все взвесив. И попытавшись вычислить главную
побудительную причину развода.
Зачем?
Затем, чтобы попробовать ее устранить.
Зачем устранять?
Чтобы попытаться начать с мужем все сначала. Как после свадьбы.
Зачем с мужем?
Нет, так разговаривать невозможно...
И я говорю, невозможно. Жить с ним дальше невозможно.
Почему? Он что, пьет? Буянит? Продает на сторону мебель? Имеет еще три семьи?
Да вроде нет.
Тогда почему вы хотите от него уйти?
Ну я не знаю...
А должны знать! Без четко сформулированных взаимных претензий расставаться
нельзя! Иначе впоследствии вы будете жалеть, что ушли. Или просто не сможете уйти.
Как так не смогу?
Физически. Разве вы не знаете семьи, которые разводятся всю жизнь. И сходятся —
всю жизнь. Вместо одного-единственного раза.
А почему? Потому что не могут найти весомых аргументов против друг друга. Им и
вместе плохо, и врозь нехорошо.
Но бесконечный развод — это еще не трагедия. Трагедия — это когда вначале
разводятся, а потом начинают думать — почему.
Я знал одну семью, разошедшуюся из-за... тараканов. Да, да, из-за обыкновенных,
кухонных тараканов. Дело в том, что муж имел дурную привычку давить разбегающихся
маленьких тараканов пальцами. Так как тапок снимать было долго. А жена, наблюдая
эту процедуру, представляла, что ночью, он этими самыми руками... Даже если он сто
раз после этого их вымыл.
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Они развелись. О чем много лет после этого жалели. Больше всего она.
Дорожку счастливому браку перебежал таракан! Почему это стало возможным?
Потому что они друг о друге не думали. И вообще не думали.
Муж не удосужился понять, что предложенный им способ уничтожения тараканов для
его жены неприемлем. Настолько, что она готова с ним расстаться.
Жена не могла или не хотела объяснить масштабы своей неприязни. Не пыталась
убедить мужа найти иной способ. Она накапливала на него раздражение, которое
привело к разводу.
Два нормальных, любящих друг друга человека не смогли разобраться в причинах
пустякового, в общем-то, конфликта. Не смогли объясниться. И разошлись!
Не следуйте их печальному примеру. Анализируйте свои чувства. Особенно негативного
спектра — недовольство, раздражение, злость, ненависть. Ищите их побудительные
мотивы. Что вам не понравилось в поведении мужа? Или это вам плохая погода не
понравилась, а муж просто попал под горячую руку?
Ищите! Причина всегда найдется! От глобальной — пятен на солнце, до банальной —
порванных новых колготок.
Нашли?
Тогда объясните причины своего раздражения второй своей половине в доступной для
него форме.
Девять раз объясняли? Десятый объясните. Для большей убедительности сопровождая
слова действиями. Только не угрозами и мордобоем, которые лишь раздражают
оппонента, а, например, трехдневной голодовкой. Чужие страдания впечатляют гораздо
больше, чем свои.
А разводиться-то когда?
Когда вы исчерпаете все возможности. До одной!
Но, даже разводясь, думайте о сохранении нормальных отношений. Потому что развод
не повод для нена¬висти!
Разводитесь цивилизованно. Думая о себе. Но и о муже! В первую очередь о муже!
О ком?
О муже!
Вы что такое говорите? Да вы знаете, как он меня достал за все эти годы! Чтоб я о нем
думала...
Тем не менее. Ведь инициатором развода являетесь вы, а не он.
И что?
То, что уходящая сторона должна заботиться об оставляемой. Хотя бы потому, что
морально подготовилась к разводу. И еще потому, что уходит в более счастливую жизнь.
Ну или в менее несчастную, чем была. То есть выигрывает. Отчего должна проявить
некоторое благородство.
Не убедил? Хочется на прощание, за все перенесенные муки...
Тогда поговорим о выгоде. О благородстве.
Забота о муже в процессе развода вам очень выгодна. И даже не потому, что худой мир
лучше доброй ссоры. Просто выгодна!
Чем?
Тем, что вы не заимеете в его лице смертельного врага!
Отчего он не будет препятствовать вам в оформлении юридической стороны развода.
Не станет назло вам отбирать детей.

 17 / 23



Для интересующихся гендерной социологией 3.

Добавил(а) Социология
22.01.11 18:15 - 

Не будет из-за тех же мотивов торговаться с вами за каждую делимую надвое
табуретку.
Возможно, в дальнейшем будет помогать деньгами.
И участием в судьбе детей.
Но самое главное — не полезет в вашу новую жизнь! В том числе в вашу новую семью.
Если с ним по-доброму.
А если по-злому — полезет! Имеет полное моральное право! Например, разбить вашему
новому мужу физиономию. И еще раз разбить. И третий. Или, того хуже, при¬жать его в
темном углу и рассказать, кто вы такая есть на самом деле. Что делали. И что способны
сделать. А ведь он много чего может порассказать! И даже присочинить!...
Подлец!
Нет, не подлец. Лишь отражение ваших поступков. Эхо! Ведь вы сами не хотели мира.
Хотели войны! Ну так получите полномасштабные боевые действия.
Что? Уже не хочется?
О чем же вы раньше думали? Ах не думали?
Да, так обычно и бывает. Женщины разводятся лишь бы развестись! Руководствуясь
какой-то своей, особенной логикой. С точки зрения мужчины — антилогикой!
Однажды ко мне пришла женщина и долго возмущалась поведением своего мужа.
— Я пришла поздравить его с Новым годом, а у него... у него в постели была голая баба!
Развратник! Казакова! Ну я им устроила! Я им такое устроила!
— Что устроили?
— Страшный суд устроила. Я ей все волосья повыдергала. Всю одежду порвала! И в чем
есть выкинула за дверь! Голой! На мороз! Чтобы впредь неповадно было!
Потому что я за своего мужа!..
— Погодите, погодите, — не понял я. — Вы сказали — пришли поздравить. Откуда
пришли?
— Из дома.
— А разве дом мужа не ваш дом?
— Нет, конечно. Я с ним уже два года не живу.
— Два года?!
— Ну да! Мы в разводе. У меня новая семья.
— А почему же вы... Почему пришли в дом к фактичес¬ки чужому мужчине и за волосы
вытащили из его постели чужую женщину? На каком основании?! Я ничего не по¬нимаю.
— Как на каком основании? Я его поздравить пришла! И между прочим у него еще даже
свой чемодан не забрала.
Вот логика! Два года в разводе, а продолжает считать бывшего мужа своим! И ревнует
его к посторонним женщинам. На том основании, что не забрала у него чемодан!
То есть разбросай по городу три десятка чемоданов и на этом основании всех тех
мужиков лиши личной жизни!
Во дает! А вы говорите!
Что говорите? Согласны по-цивилизованному?
Тогда вы должны готовиться к разводу задолго.
Начинать копить аргументы, почему вы не можете с мужем жить дальше. Лучше в форме
компромата, который вы выложите весь и разом накануне развода. Для развития в нем
комплекса вины. Или для суда, если на него он не подействует.
Просчитать, как и на что вы будете жить после развода. На кого опираться.
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Подковаться юридически, чтобы гарантированно отстоять своих детей, жилплощадь и
материальные ценности.
Узнать, на какую социальную поддержку вы можете рассчитывать как разведенка. В
том числе заранее подыскать места в садах, яслях и школах.
Подготовить психологически мужа к разводу. Для чего постоянно в спокойной манере
намекать ему, что у вас с ним ничего не получится. По вашей вине. Потому что он вне
критики.
Настроить нужным образом детей. Чтобы ваш развод не был для них сюрпризом. И
чтобы они держали вашу сторону.
Не забыть родственников. Особенно своих. Которым вашу семейную жизнь следует
представить в выгодном вам свете.
Начать подыскивать мужу тех женщин, которым его можно будет передать с рук на
руки. Превратив развод в его новый брак. Я понимаю, что неприятно. Но это средство
для стабилизации мужа и мирного развода — идеаль¬ное. Другая женщина сможет
залечить его душевные раны гораздо быстрее, чем родственники, друзья, водка и
сиюминутные развлечения вместе взятые.
Если вы не можете ему найти новую жену, отыщите хотя бы подругу, которая сможет
его отвлечь от мрачных раздумий. И от вас. Если она не согласится делить с ним ложе,
пусть хотя бы пококетничает. Разведенному мужчине очень важно почувствовать к себе
женский интерес. Это отвлекает. И реабилитирует.
Разговор, во время которого впервые прозвучит слово «развод», должен вестись в
истерическо-страдальческом тоне, со слезами, соплями, клоками вырванных волос,
обвинениями в адрес мужа и критикой в свой. Спокойные ультиматумы мужчины
воспринимают очень плохо. Язык логики и ультиматумов — это их, мужской, язык. От
вас ждут бабских. истерических реакций. Продемонстрируйте их.
Разговор завершите комплементами, адресованными мужу и всему мужскому полу в
целом. Они это любят.
Последнее слово оставьте за вашим мужем. Потому что оно ничего не значит. Хотя и
создает иллюзию победы.
После развода приложите максимум усилий для сохранения бывшим мужем хороших, в
идеале дружеских отношений. Он вам сто раз пригодится.
Несколько пар супругов, которых я, применяя современную терминологию, развел,
сохранили друг с другом самые хорошие отношения. Если бывшей жене нужно что-то
перевезти или куда-то съездить, бывший муж мгно¬венно подает машину. В которую
садится в том числе и новый муж. Другая пара дружит домами. Третья... третья
соединилась вновь. Потому что расстались нормально, не успев наговорить друг другу
гадостей. И живут очень счастливо.
Так что рекомендую.
Развод он, не исключено, первый шаг к браку. И к... началу первой главы.

Глава 62
О ТОМ, КАК ИСПОЛЬЗОВАТЬ ЭТУ КНИГУ, или ЧТО НАДО ДЕЛАТЬ, ЧТОБЫ МОИ
СОВЕТЫ ВАМ ПРИГОДИЛИСЬ

Я дал в этой книге множество советов о том, как выйти замуж и удержать мужа в семье.
Теперь, на последних страницах, хочу признаться — они бесполезны! Совершенно! Если
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применять их в отдельности!
Если пытаться подчинить себе мужчину каким-либо одним, облюбованным вами
способом. Ничего не выйдет. Он уйдет!
Один прием — как одна паутинка, которая рвется от малейшего усилия. Одна паутинка
не способна удержать даже муху. Паук обматывает свою жертву сотнями, тысячами
паутинок, превращая их в прочный, из которого не вырваться, кокон.
Точно так же должны поступать вы.
Не ограничивайтесь одним-двумя-десятью приемами, сколь бы действенными они ни
казались. Используйте весь арсенал известных вам средств.
Весь! И одновременно! Тогда вашему мужчине вырваться от вас будет невозможно!
Тогда он будет ваш!

ОЧЕНЬ КОРОТКОЕ ПОСЛЕСЛОВИЕ. ОНО ЖЕ ПОЖЕЛАНИЕ АВТОРА ЧИТАТЕЛЮ,
ДОЧИТАВШЕМУ ЭТУ КНИГУ ДО КОНЦА
ЛЮБИТЕ ДРУГ ДРУГА! ДЕРЖИТЕСЬ ДРУГ ЗА ДРУГА! ЖИВИТЕ ДРУГ ДЛЯ ДРУГА! И
БУДЬТЕ ДРУГ С ДРУГОМ СЧАСТЛИВЫ!
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Глава 37 О МУЖЧИНАХ, НЕ ПОДВЕРЖЕННЫХ ЖЕНСКОМУ ВЛИЯНИЮ, или О ТОМ,
ЧТО ДЕЛАТЬ, КОГДА ВОЗМОЖНОСТИ ВАШЕГО ЖЕНСКОГО ОБАЯНИЯ ИСЧЕРПАНЫ 
Глава 38, ОБЪЯСНЯЮЩАЯ, ПОЧЕМУ ВСЕ, ЧЕГО ДОСТИГАЕТ ЖЕНЩИНА, ОНА
ДОСТИГАЕТ В ПЕРВЫЕ ГОДЫ СУПРУЖЕСТВА  
Глава 39 О СВАДЬБЕ КАК О ПЕРВОМ ШАГЕ К РАЗВОДУ, или ЧТО НУЖНО И ЧЕГО НЕ
НУЖНО ДЕЛАТЬ В ПЕРВЫЙ ДЕНЬ СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ 
Глава 40 О ПОЛЬЗЕ КРАСОТЫ, КОКЕТСТВА И ПРЕСТИЖА В СУПРУЖЕСТВЕ, или КАК
СОХРАНИТЬ ИНТЕРЕС МУЖА К СЕБЕ КАК К ЖЕНЩИНЕ НА ДОЛГИЕ ГОДЫ  
Глава 41 О ПОЛЬЗЕ ЛЕСТИ, или КАК ОБРАТИТЬ МУЖСКОЕ САМОЛЮБИЕ В СВОЮ
ПОЛЬЗУ
Глава 42 О МУЖСКИХ КОМПЛЕКСАХ, или О ЧЕМ СЛЕДУЕТ НАПОМИНАТЬ МУЖЬЯМ,
ЧТОБЫ ОНИ НЕ ЗАЗНАВАЛИСЬ     
Глава 43 О ТОМ, КАК СТАТЬ НЕЗАМЕНИМОЙ, СТАВ НЕЗАМЕНИМОЙ
СОБЕСЕДНИЦЕЙ, или О ПОЛЬЗЕ РЕЧИ 
Глава 44 ПРИВЫЧКА КАК СПОСОБ УДЕРЖАНИЯ МУЖЧИН ВОЗЛЕ СЕБЯ, или
КОЕ-ЧТО О ПОЛЬЗЕ БЫТА
Глава 45 О ПОЛЬЗЕ ТВОРЧЕСТВА, или О СТРОИТЕЛЬСТВЕ ДОМА КАК СРЕДСТВЕ
УДЕРЖАНИЯ В НЕМ МУЖА 
Глава 46 О ПОЛЬЗЕ СОБИРАНИЯ СПИЧЕЧНЫХ ЭТИКЕТОК, или ЕЩЕ ОДИН СПОСОБ
ОСТАВИТЬ МУЖА ДОМА 
Глава 47, ПОВЕСТВУЮЩАЯ О ТОМ, КАК СДЕЛАТЬ ХОРОШО СЕБЕ, СДЕЛАВ ХОРОШО
ДРУГОМУ, или О ПОЛЬЗЕ ВЗАИМНОЙ РАДОСТИ 
Глава 48 О СЕКСЕ - ГЛАВНОМ СПОСОБЕ ЗАКРЕПОЩЕНИЯ МУЖЧИН, или КАК ВСЮ
ЖИЗНЬ, ДЕЛАЯ ОДНО И ТО ЖЕ, ИЗБЕЖАТЬ ПРИВЫКАНИЯ 
Глава 49 О ПОЛЬЗЕ МУЖСКИХ КОМПЛЕКСОВ, или КТО БОИТСЯ ГУЛЯТЬ, ТОТ НЕ
ГУЛЯЕТ 
Глава 50 О ЖЕНАХ, МУЖЬЯХ И ДРУЗЬЯХ, или ЧТО ЛУЧШЕ - ЛЮБОВЬ ИЛИ ДРУЖБА? 
Глава 51 ЕДИНАЯ ЦЕЛЬ КАК СРЕДСТВО СПЛОЧЕНИЯ СЕМЬИ 
Глава 52 МУЖ И ЖЕНА - ОДНА САТАНА, или КАК ЗАЩИТИТЬ СЕМЬЮ ОТ ВЛИЯНИЯ
РОДСТВЕННИКОВ 
Глава 53 О ПОЛЬЗЕ И ВРЕДЕ ССОР, или О ЧЕМ НАДО ПОДУМАТЬ, ПРЕЖДЕ ЧЕМ
ОТКРЫТЬ РОТ. 
Глава 54 О ВЗАИМОНЕПОНИМАНИИ, или ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ МУЖ ВАС НЕ СЛЫШИТ 
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Для интересующихся гендерной социологией 3.

Добавил(а) Социология
22.01.11 18:15 - 

ЧАСТЬ ТРЕТЬЯ ОБ ИСКУССТВЕ РАССТАВАТЬСЯ, или КАК СДЕЛАТЬ ТАК, ЧТОБЫ
НЕ БЫЛО МУЧИТЕЛЬНО БОЛЬНО 
Глава 55 ИЗМЕНА МУЖУ, или СТОИТ ЛИ ДЕЛАТЬ ТО, ! ЧТО МОЖНО НЕ ДЕЛАТЬ 
Глава 56 ИЗМЕНА МУЖА, или КАК УЗНАТЬ ПРАВДУ
Глава 57 А НУЖНА ВАМ ЭТА ПРАВДА, или СТОИТ ЛИ БУДИТЬ СПЯЩУЮ СОБАКУ? 
Глава 58 БОРЬБА ЗА МУЖА, или ВАШЕ ДЕЛО ПРАВОЕ, ПОБЕДА БУДЕТ ЗА ВАМИ 
Глава 59 РАЗВОД БЕЗ УБЫТКОВ, или КАКИМИ МОТИВАМИ ДОЛЖНЫ
РУКОВОДСТВОВАТЬСЯ ВЫ, ОБРАЩАЯСЬ В СУД   
Глава 60 ЧТО ДЕЛАТЬ ПОСЛЕ УХОДА МУЖА, или А ВДРУГ ЖИЗНЬ ТОЛЬКО
НАЧИНАЕТСЯ  
Глава 61 КАК УЙТИ ОТ МУЖА С НАИМЕНЬШИМИ ПОТЕРЯМИ ДЛЯ НЕГО И СЕБЯ 
Глава 62 О ТОМ, КАК ИСПОЛЬЗОВАТЬ ЭТУ КНИГУ, или ЧТО НАДО ДЕЛАТЬ, ЧТОБЫ
МОИ СОВЕТЫ ВАМ ПРИГОДИЛИСЬ   
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