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СОДЕРЖАНИЕ.
Предисловие.
Часть 1. Введение в психологию.
Возникновение и развитие психологии.
Отросли психологии.
Методы психологических исследований.
Понятие о психике.
Сознание.
Структура сознания.
Подсознание.
Понятие подсознательного.
О правильном употреблении понятия «подсознательного».
Из чего состоит подсознание.
Эго.
Различные подходы к пониманию подсознательного.
Подсознательные процессы психики.
Психологические процессы.
Эмоциональные и волевые процессы.
Часть 2. Трансперсональная психология.
Трансперсональная психология – как новое направление в психологической науке.
Базисные категории трансперсональной психологии.
Психология мистицизма У. Джеймса.
Аналитическая психология К. Г. Юнга.
Трансперсональное по А. Маслоу.
Трансперсональный подход к человеку Станислава Грофа.
Вивейшен – как уникальная дыхательная техника интеграции личности.
Психосинтез – трансперсональная система Р. Ассоджили.
Духовный мир человека.
Кризисная личность.
Часть 3. Трансоанализ и трансоаналитическая концепция.
Что такое трансоанализ?
Становление трансоанализа.
Методы исследования в трансоанализе.
Исследование мистической личности.
Метод «Свободное фантазирование».
Часть 4. Теория личности.
Особенности личного опыта.
Секс, брак, семья.
Мистическое сознание.
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Мистическая личность.
Трансоанализ: психологические типы.
Психология обывателя.
Спиритипы.
Спиритипы и архетипы.
Спиритипы подсознательного.
Спиритипические миры.
Духовно – мистический кризис.
Часть 5. Особенности мистических переживаний.
Мистические переживания.
Классификация мистических переживаний.
Переживание двуединства.
Переживание встречи с божествами (Богом, ангелами, демонами).
Внеземные переживания.
Переживания прошлых воплощений.
Переживание астральных воплощений.
Переживание встречи с духами животных.
Переживания встречи с духовными учителями.
Переживание встречи с сверхъестественными существами.
Переживание посещений других вселенных и встречи с их обитателями.
Переживание встречи с мифологическими и сказочными существами.
Переживание универсальных архетипов.
Переживание похищений НЛО и инопланетянами.
Мифологема шизофренического и мистического переживания.
Часть 6. Проблемы современной психологии.
Некоторые проблемы современной психологии.
Литиература.
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