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В учебном пособии раскрыты основные теоретические вопросы курса «Психология»:
предмет, методы, задачи, принципы, описаны структура, регуляторные процессы и
состояния психики. Большое внимание уделено исследованиям личности, деятельности
и мотивации человека, мышлению, речи и общению.
Пособие написано в соответствии с государственным образовательным стандартом
высшего профессионального образования Российской Федерации и содержит основные
вопросы, включаемые в билеты для зачетов и экзаменов.
Для студентов, аспирантов и преподавателей вузов, научных и практических
работников, а также всех интересующихся вопросами психологии.
УДК 159.9(075.8) ББК 88я73
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