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Учебное пособие по факультативному курсу «Самоуправление (управление собой)»
предназначено для учащихся профильных педагогических классов. Курс
«Самоуправление» направлен на формирование у учеников представлений об общих
аспектах управления в образовании и работе учителя, об управленческой культуре
преподавателя, а также способствует формированию у старшеклассников знаний и
умений по самоуправлению, управлению и соуправлению.
Содержит материалы о том, как правильно осуществлять самоуправление (собственной
деятельностью, поведением, эмоциональными состояниями в конфликтных и стрессовых
ситуациях, имиджем и карьерой), управление (малой группой, творческой группой)
и соуправление (учебно-воспитательным процессом, жизнью школы, класса).
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